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RESUMO: Os autores apresentam sua experiência com o uso do
enema opaco com contraste hidrossolúvel, sem preparo
intestinal prévio, nos casos de suspeita de diverticulite aguda.
Dos 43 pacientes examinados, 22 (51,2%) eram portadores dessa
condição (18 com espasmo, três com trajeto fistuloso e um com
perfuração). A exclusão da diverticulite ensejou a investigação
propedêutica de outras patologias, sendo que o uso do contraste
hidrossolúvel não impediu a realização de exames por métodos
de imagem ou endoscópicos. Dessa forma, conclui-se que este
exame deve ser realizado rotineiramente nos pacientes com
quadro clínico sugestivo de diverticulite.
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